
¿CÓMO ELEGIR TU CARRERA IDEAL? 

También, es importante que tengas en cuenta que la universidad no solo es un 
lugar para adquirir conocimientos, sino también para cultivar habilidades, 
fomentar la curiosidad y desarrollar una mentalidad que nos prepare para 
enfrentar los desafíos del mundo real. 

En este viaje de autoexploración, es útil buscar orientación de mentores, 
profesionales del campo y consejeros académicos. Además, explorar prácticas, 
pasantías y participar en eventos relacionados con diversas disciplinas, puede 
brindarte una visión más clara de lo que implica cada licenciatura.  

Por ejemplo, 2 puntos esenciales para elegir la carrera ideal son:  

• Perspectivas laborales y mercado: investiga las perspectivas laborales del 
campo que te interesa. Examina la demanda actual y futura de profesionales en 
esa área, así como las oportunidades de crecimiento y estabilidad laboral.  
• Remuneración y estilo de vida: considera las expectativas salariales y el 
estilo de vida asociado con la carrera que estás contemplando. Asegúrate de que 
la remuneración y las condiciones laborales sean coherentes con tus metas 
financieras y preferencias de vida. 
 

¿Cuáles con las carreras del futuro? 

 Ingeniería Ambiental y de Sustentabilidad es una rama de la Ingeniería que se enfoca en el 
estudio integral de los problemas ambientales para promover alternativas tecnológicas de 
solución.  

INGENIERÍA EN SISTEMAS DIGITALES Y ROBÓTICA diseño de soluciones tanto de softwares como 
robóticas para aumentar la productividad y competitividad de las diversas industrias del mercado, 

tecnologías de la información, electrónica aplicada, bases de datos y simuladores.  

criminología es una ciencia multidisciplinaria que se dedica a estudiar al delito, al delincuente, 
a la víctima y a la conducta criminal, todo esto con el objetivo de dar explicación al fenómeno 
delictivo y poder prevenirlo.   

*Confía en tu intuición. Sigue tu instinto y elige una carrera 

que te entusiasme y te haga sentir emocionado por tu futuro 

profesional. 

*Busca un balance. Encuentra un equilibrio entre lo que 

amas, lo que se te da bien, lo que el mundo necesita y lo que 

puede ser remunerado para descubrir una carrera que te brinde 

satisfacción personal y estabilidad económica. 

*Identifica tus fortalezas y áreas de oportunidad. Conoce 

cuáles son y cómo podrías aplicarlas, así como las áreas que 

consideras más difíciles para descartar opciones. 

*Investiga la oferta académica. Explora las opciones 

disponibles en distintas universidades, incluso en otras 

ciudades. Obtén información sobre los planes de estudio, las 

oportunidades laborales y los requisitos de ingreso. 
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•En el emocionante viaje hacia la 
universidad, los estudiantes se 
enfrentan a una encrucijada: la 
elección de una carrera 
profesional. Este paso, aunque 
muy emocionante, puede resultar 
abrumador dada la cantidad de 
opciones disponibles.   

 

 

 

La elección de una carrera universitaria no es solo 
un punto en el horizonte, sino un proceso de 
autodescubrimiento que lleva a explorar las 
inclinaciones, valores y aspiraciones. En este viaje, 
es esencial considerar no solo lo que te apasiona, 
sino también, cómo esa pasión puede traducirse en 
una trayectoria profesional significativa.  

https://www.unitec.mx/ingenieria-ambiental-y-sustentabilidad/?utm_source=BLOG&utm_medium=ORGANIC&utm_campaign=BLG_UG_UNITEC_CONT_C3_24

